MANIFIESTO PARA EL 28 DE MARZO

Hoy, 21 de noviembre, los médicos de primaria hacemos de nuevo huelga de 10
minutos de duracion. Es una huelga simbolica. 10 minutos representan el tiempo
minimo que estimamos que debemos dedicar a cada paciente y que no tenemos.
Disponemos de apenas 3-5 minutos.

Esta situacion la han generado los dirigentes de nuestra Sanidad publica, que con
criterios economicistas, por ahorrar dinero, asignan a cada médico 2000 habitantes, y en
algunos casos hasta 3000. De forma que el nimero de enfermos supera la capacidad que
un médico tiene para atenderles dignamente. Esta situacion la “arreglan” aumentando el
numero de citas y disminuyendo el tiempo asignado a cada paciente, habiendo
degenerado en la situacion actual. Atendemos 40, 50, 60 y mas pacientes al dia en un
tiempo insuficiente, y nos vemos imposibilitados para hacer otras actividades
( programas de salud, visitas domiciliarias, ...).Y ello sin hablar de los dias que hay que
esperar para conseguir una cita para su médico.

Por todo esto, porque pensamos que la Atencién Primaria debe de ofrecer un
mejor servicio, porque pensamos que en menos de 10 minutos es imposible escuchar,
preguntar, explorar, diagnosticar y prescribir un tratamiento, por dignidad profesional
y por la salud de nuestros pacientes, nos adherimos a la Huelga convocada para
reivindicar basicamente lo siguiente:

UN MAXIMO DE 1200 HABITANTES POR MEDICO Y 1000 NINOS POR
PEDIATRA.

UN MINIMO DE 10 MINUTOS POR PACIENTE.

UN MAXIMO DE 25 PACIENTES AL DIA.

Solicitamos de la Administracion Publica que invierta con urgencia lo
necesario en Sanidad para solucionar la situacion que se ha generado, y ajuste las
plantillas a la realidad de la poblacion que estamos atendiendo y a las necesidades de
salud que nuestros pacientes exigen. Somos el pais europeo que menos tiempo dedica
a cada paciente en las consultas.

Agradecemos a los sindicatos y a las organizaciones profesionales que apoyen
estas reivindicaciones y pedimos a nuestros pacientes, asociaciones de vecinos y de
consumidores que ellos también opinen, y que se movilicen con nosotros si les parece
que nuestra peticion es oportuna y necesaria.



