
 

Cuestionario de detección de factores de riesgo cardiacos de muerte 
súbita en niños, antes de ser tratados con medicación estimulante para  
el TDAH: cualquier respuesta positiva requiere investigación o interconsulta a  

cardiología pediátrica. 

 

 

Historia-Anamnesis SÍ NO 

Disnea de esfuerzo (mayor que la de otros niños de esa edad) en ausencia de otra 

causa (asma, obesidad, estilo de vida sedentario) 

  

Baja tolerancia al ejercicio (comparada con otros niños) en ausencia de otra 

causa que lo justifique (asma, obesidad, estilo de vida sedentario) 

  

Síncope o convulsiones con ejercicio, sobresalto o susto   

Palpitaciones en relación con ejercicio   

H.ª familiar de muerte súbita o de causa desconocida, incluyendo síndrome 

de muerte súbita del lactante, ahogamiento o accidentes inexplicados en 

vehículo (parentesco de 1.
er

 o 2.º grado) 

  

 

H.ª personal o familiar (1.er o 2.º grado) de cardiopatía no isquémica 

 

SÍ 

 

NO 

Sd. QT largo u otras arritmias familiares   

Sd. Wolff-Parkinson-White   

Miocardiopatías   

Trasplante cardiaco   

Hipertensión pulmonar   

Desfibrilador implantado   

 

Exploración física 

 

SÍ 

 

NO 

Hipertensión arterial   

Soplo orgánico (no funcional)   

Esternotomía previa   

Otros hallazgos cardiológicos anormales   

Can J Cardiol Vol 25 Nov. 2009 


